
関西版
エコマラソンを走ろう！
by runningtokyo.com（ランニングトウキョウドットコム）

走りながら環境を守るエコマラソン、ランニング初心者も記録を狙う方も大歓迎！

種目：１０キロ、ファミリー３キロ（午前１１時スタート） 
スタート：丸太町橋西詰北側（京都府京都市上京区南町） 
コース：鴨川河川敷～鴨川ジョギングコース５㎞を折り返し 
制限時間：90分 　＊ただし、ネット掲載記録は70分まで 
参加費：３５００円（１０キロ）、２５００円（ファミリー） 
申し込み：１２月３０日まで　 
給水：スタートと５キロ折り返し地点 

1/12(日）第１８回鴨川エコマラソン

1/1３(月・祝）第４回富田林エコマラソン
種目：ハーフ・１０キロ（午前１１時スタート） 
スタート：石川河川公園西板持グランド 
　　　　（昭和橋東詰下、近鉄長野線川西駅から東へ800m） 
コース：南河内サイクルライン 
制限時間：180分（ハーフ）、90分（10km） 
 　＊ただし、ネット掲載記録はそれぞれ150分と70分まで 
参加費：４５００円（ハーフ）、３５００円（１０キロ） 
申し込み：１２月３１日まで　 

2020

＊参加資格：高校生以上の健康な方　　　　　＊申込方法：ランネット、スポーツエントリー 
＊計　測：チップ　　　　＊表　彰：男子６位、女子３位まで（１０歳刻みの年代別１位もあり） 
＊協　力：セカンドハーベスト、国際難民支援会、decathlon.jp、Alishan、ＰＥＡＣＥ ＲＵＮ 
＊貴重品：各個人で管理して下さい。　　＊駐車場：ありません。公共交通機関をご利用下さい。 
＊保   険：大会主催者でスポーツ保険に加入しますが、各自健康に十分ご留意の上ご参加下さい。 
＊ゴ　ミ：各自お持ち帰り下さい。　　　＊完走証：公式サイトで各自ダウンロード 
＊記　録：公式サイトで即日掲載（時間制限あり…ハーフ150分、10km70分まで） 
＊参加賞：リュック（バックパック）      ＊公式サイト：https://www.ecomarathon.run/

エコマラソンのポリシー：先導車は自転車、使う電気は太陽光発電で、ナンバー 
カードなどはリユース、参加費の一部はチャリティに…

企業的社会責任（CSR)を重視したエコマラソンをランニングトウキョウドットコムは推進しています。
問い合わせ：大会事務局　runningtokyo.com（ランニングトウキョウドットコム）Tel:048-473-0898 Mail:ecomarathon@runningtokyo.com

エコマラソンアンバサダー 
「ＰＥＡＣＥ ＲＵＮ世界五大陸 
４万キロランニングの旅」を走る 

アドヴェンチャー・ランナー 高繁勝彦

12/22(日）第６回淀川エコマラソン
種目：ハーフ・１０キロ（午前１１時スタート） 
スタート：淀川河川敷 西中島地区 
　　　　　（地下鉄御堂筋線西中島南方駅下車） 
コース：淀川河川敷サイクリングロード 
制限時間：180分（ハーフ）、90分（10km） 
 　＊ただし、ネット掲載記録はそれぞれ150分と70分まで 
参加費：４５００円（ハーフ）、３５００円（１０キロ） 
申し込み：１２月２日まで　 

＊3/8開催予定の淀川エコマラソンはフルマラソン！現在早割申込受付中！詳細は公式サイトで…。

http://runningtokyo.com
http://decathlon.jp
https://www.ecomarathon.run/

